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Courmayeur riscopre lo sci a tallone 
libero  

     

Il 22 gennaio è la prima giornata mondiale della neve e ai piedi del Bianco si 
festeggia "in punta di piedi". Lezioni di telemark per tutti ma anche aperitivo alle 
terme e un focus sulla sicurezza 

Il 22 gennaio è la prima giornata mondiale della neve: 

225 eventi in 39 Paesi per avvicinare i bambini tra i 4 e i 14 

anni alla bellezza della montagna e agli sport invernali. A 

Courmayeur il Fis World Snow Day si festeggia in punta di 

piedi. Lo stesso weekend torna infatti ai piedi del Bianco il Free 

Telemark Mont Blanc, una due giorni tutta dedicata allo sci a 

tallone libero, occasione unica per appassionati ma anche per 

semplici curiosi attirati dall'idea di sperimentare questa storica 

tecnica norvegese all'origine dello sci alpino. Approfittando del 

noleggio gratuito dell'attrezzatura (presso lo stand Telemark 

Mont Blanc al Plan Checrouit), di maestri del Telemark Club Mont 

Blanc e di guide alpine a disposizione per lezioni e guida ai 

percorsi di freeride tra i più emozionanti del 

comprensorio.  

 

Riscoprire uno sport (che oggi conta numerosi fan) ma puntare 

anche l'attenzione sulla sicurezza in fuoripista, tema al centro degli stage di ricerca e primo 

soccorso in valanga aperti a tutti al campo ARVA allestito al Pré de Pascal. Infine, spazio al 

divertimento: sabato sera appuntamento alle Terme di Pré Saint Didier per un aperitivo relax 

con la proiezione del film sul telemark Loyalty. Gran finale domenica (ore 13) con la spaghettata 

offerta al ristorante La Baita a Plan Checrouit.  

 

Info: www.telemarkclubvda.com. 
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:: Offerta del giorno 

Hotel 

Volo+hotel 

Vacanze 

B&B 

Agriturismo 

Assicurazioni 

 

DOVE
ABBONATI! 11 numeri 27,30 €  
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Cosa cerchi?

9,112 
annunci di viaggi

Compagni di Viaggio  

'UOMINI E DONNE PROSSIME 
PUNTATE A FEBBRAIO 
PULLMAN ORGANIZZATO' 
'Partenza in mattinata da 
Agropoli il pullman fà va...' 
€25  

B&B  

'CASA INDIPENDENTE' 
'Casa indipendente a pochi 
passi da San Vito Lo Cap...' 
PREZZO SU RICHIESTA  
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